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बैठकर करने वाली गतिविधि

2022 डिस््कवरी एजकेुशन, इनकॉरपोरेटेड।सभी अधिकार सरुक्षित।

चिन््ययेरे उडोह, इलेक्ट्रिकल सिस््टम डिजाइन 
इजंीनियर
ग्रेड की सीमा
5–8 

अवलोकन
इस गतिविधि मेें, छात्र बोइगं मेें विद्युत की जाँच करते समय एक विद्युत प्रणाली डिजाइन 
इजंीनियर के काम से प्रेरित होोंगे। स््टटैटिक विद्युत पर केें द्रित स््टटेशनोों से घमूने के बाद, छात्र आल ू
की घड़़ी के प्रदर््शन के दौरान करंट विद्युत के बारे मेें अवलोकन करेेंगे।इसके बाद वे आज की 
दनुिया मेें विद्युत के महत््व की जाँच और चर््चचा करेेंगे।

समय
45-60 मिनट

सामग्रियाँ
	● वीडियो प्रोजेक््ट करने की क्षमता वाला उपकरण, शिक्षक के लिए एक

	● चिनयेरे, इलेक्ट्रिकल सिस््टम डिजाइन इजंीनियर का वीडियो, प्रोजेक््ट करने के लिए

	● कैप््चर शीट, प्रति छात्र एक

	● प््ललास््टटिक की कंघी, कम से कम आधी कक्षा के लिए पर््ययाप्त

	● स््टटेशन 1:

	● स््टटेशन 1 के लिए निर्देश, पाँच प्रतियाँ

	● नमक, कम से कम 1 कप

	● काली मिर््च, कम से कम 1 कप

	● चम््मच, कम से कम पाँच

	● छोटी कटोरियाँ या बर््तन, कम से कम पाँच

	● गबु््बबारे, 10 (पहले से फुलाए हुए)

	● स््टटेशन 2:

	● स््टटेशन 2 के लिए निर्देश, पाँच प्रतियाँ

	● बहते हुए पानी वाले एक सिक तक पहुचँ

उद्देश््य
छात्र यह करेेंगे :

	● स््टटैटिक विद्युत और करंट विद्युत के 
बारे मेें अनुमान लगाने के लिए कई 
प्रयोगोों के परिणामोों की व््ययाख््यया

	● स््टटैटिक विद्युत की करंट विद्युत से 
तुलना

	● आधुनिक विश्व मेें विद्युत की भूमिका 
पर चर््चचा
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	● स््टटेशन 3:

	● स््टटेशन 3 के लिए निर्देश, पाँच प्रतियाँ

	● प््ललास््टटिक शीट, पाँच (ये, उदाहरण के लिए)

	● बलुबलेु का घोल या साबनु का पानी, एक जग

	● स्ट्रा, प्रति छात्र एक

	● आल ूकी घड़़ी के प्रदर््शन के लिए सामग्री:

	● बड़़े लाल आल,ू दो

	● चाकू, एक

	● तांबे की तार के टुकड़़े, तीन

	● ज़़ििंक की परत चढ़ी हुई कीलेें, दो

	● एलीगेटर क््ललिप, चार

	● एक छोटी डिजिटल घड़़ी जिसमेें 1 वोल््ट की गोलाकार बैटरी लगती है

प्रक्रिया
1.	 तैयारी करेें : चिनयेरे, इलेक्ट्रिकल सिस््टम डिजाइन इजंीनियर का वीडियो दिखाए;ँ फिर निम््न कार््य करेें :

	● छात्ररों को चिन््ययेरे उडोह के करियर के बारे मेें जो कुछ भी उन््होोंने सीखा ह ैउसे संक्षेप मेें प्रस््ततुत करने के लिए प्रोत््ससाहित करेें। 
सनुिश्चित करेें कि छात्र यह समझेें कि इलेक्ट्रिकल सिस््टम डिजाइन इजंीनियर हमारी दनुिया को अनगिनत तरीकोों से चाल ू
रखते हैैं।अपने करियर मेें, वे विद्युत और विद्युत प्रणालियोों के बारे मेें अपने ज्ञान का उपयोग सभी प्रकार के बनुियादी ढांच े
को विद्युत दनेे के लिए करते हैैं।

	● छात्ररों को विचार करने के लिए चनुौती देें:विद्युत के बारे मेें आप पहले से क््यया जानते हैैं? दो मिनट के लिए टाइमर सेट करेें 
और छात्ररों द्वारा साझा की जाने वाली जानकारी के अनसुार बोर््ड पर एक सचूी बनाए।ँ

2.	 छात्ररों को बताए ँकि आज वे विद्युत के कुछ सिद््धाांतोों की जाँच करेेंगे।

3.	 छात्ररों को जोड़़ियोों मेें बाँटेें और निम््नलिखित कार््य करके उन््हेें गतिविधि के लिए तैयार करेें :

	● प्रत््ययेक छात्र को एक कैप््चर शीट और प्रत््ययेक जोड़़े को एक प््ललास््टटिक की कंघी वितरित करेें।

	● कैप््चर शीट के "परमाणओु ंके बारे मेें सब कुछ" वाले भाग को एक साथ पढ़ें और समझाए ँकि छात्र अन््य स््टटेशनोों को शरुू 
करने से पहले इस वर््ग को परूा करेेंगे।

	● कक्षा को दिखाए ँजहाँ वे कक्षा के चारोों ओर तीन स््टटेशन ढंूढ सकते हैैं और प्रत््ययेक जोड़़ी को एक प्रारंभिक बिद ुआवंटित 
करेें।

	● समझाए ँकि जोड़़ियोों के पास स््टटेशनोों के माध््यम से अपना रास््तता बनाने और अपनी कैप््चर शीटोों को परूा करने के लिए 
15-20 मिनट का समय होगा, इससे पहले कि वे एक साथ वापस आए ँऔर जो कुछ उन््होोंने सीखा ह ैउस पर चर््चचा करेें। 

4.	 जैसे ही छात्र अपने स््टटेशन परेू कर लेते हैैं, आवश््यकतानसुार प्रश्ननों का उत्तर दतेे हुए, स््टटेशनोों के बीच घमूेें।हर पाँच मिनट मेें, छात्ररों को 
अगले स््टटेशन पर जाने के लिए प्रोत््ससाहित करेें।

5.	 कक्षा को वापस एक साथ लाए ँऔर प्रत््ययेक स््टटेशन पर किए गए अवलोकनोों और निष््कर्षषों पर चर््चचा करेें। प्रस््ततुत करने और चर््चचा 
करने के लिए निम््नलिखित बिद ुशामिल हैैं :

	● सभी तीन स््टटेशन स््टटैटिक विद्युत की सहायता से चलते हैैं, जो तब उत््पन््न हो सकती ह ैजब आप एक वस््ततु को दसूरे के 
खिलाफ रगड़ते हैैं।

	● जब आप एक वस््ततु (जैसे गबु््बबारा या कंघी) को किसी अन््य चीज (जैसे आपके बाल) पर रगड़ते हैैं, तो यह इलेक्ट्रॉनोों को 
"चरुा" लेती ह।ै इसका अर््थ यह ह ैकि वस््ततु मेें अब प्रोटॉन की तलुना मेें अधिक इलेक्ट्रॉन हैैं।
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	● जैसे-जैसे ये इलेक्ट्रॉन एकत्रित होते हैैं, वस््ततु नकारात््मक रूप से चार््ज हो जाती ह ैऔर वस््ततु की सतह पर स््टटैटिक विद्युत 
पैदा हो जाती ह।ै इसे स््टटैटिक विद्युत इसलिए कहा जाता ह ैक््योोंकि यह गतिहीन होती ह।ै

	● वस््ततु के नकारात््मक रूप से चार््ज होने का अर््थ ह ैकि यह उन अन््य वस््ततुओ ंके प्रति अतिरिक्त रूप से आकर््षषित होती 
ह ैजिन पर नकारात््मक चार््ज नहीीं होता ह ैऔर यह उन अन््य वस््ततुओ ंसे अतिरिक्त रूप से प्रतिकर््षषित होती ह ैजिन मेें 
नकारात््मक चार््ज होता ह।ै

	● वैज्ञानिक इस "सरल" प्रकार की विद्युत के लिए लगातार नए उपयोग की तलाश कर रह ेहैैं, जिसमेें पानी को कैसे शदु्ध किया 
जाए, हवा से प्रदषूण को कैसे खत््म किया जाए और विश्व को ऊर््जजा दनेे के लिए इसका उपयोग कैसे किया जा सकता ह।ै

6.	 आल ूकी घड़़ी के प्रदर््शन के लिए सामग्री इकट्ठा करेें और समझाए ँकि आप विद्युत का एक और उदाहरण प्रदर््शशित करने जा रह ेहैैं। 
जैसे आप करते हैैं, छात्ररों को यह विचार करने के लिए प्रोत््ससाहित करेें कि उन स््टटेशनोों की तलुना मेें यह प्रदर््शन कैसा ह ैजिन््हेें उन््होोंने 
अभी परूा किया ह।ै

7.	 निम््नलिखित कार्ययों मेें मदद के लिए छात्र सहायकोों को आमतं्रित करेें :

	● प्रत््ययेक आल ूके एक सिरे पर एक छोटा सा चीरा लगाने के लिए चाकू का प्रयोग करेें।

	● हर एक चीरे मेें तांबे का एक तार डालेें।

	● प्रत््ययेक आल ूमेें तार के विपरीत सिरे पर एक जिक की परत चढ़ी हुई कील डालेें। समझाए ँकि ये कीलेें ज़़ििंक मेें लिपटी हुई 
होती हैैं।

	● घड़़ी से बैटरी को निकालेें और बैटरी वाले कम््पपार््टमेेंट को खलुा छोड़ देें।

	● तांबे की तार को एक आल ूको घड़़ी के बैटरी कम््पपार््टमेेंट के सकारात््मक सिरे से जोड़ने के लिए एलीगेटर क््ललिप का 
उपयोग करेें।

	● दसूरे आल ूकी कील से तीसरे (उपयोग ना की गई) तांबे की तार को जोड़ने के लिए एलीगेटर क््ललिप का उपयोग करेें।फिर 
इस तांबे की तार को घड़़ी की बैटरी के डिब््बबे के नकारात््मक हिस््ससे से जोड़ने के लिए एलीगेटर क््ललिप के दसूरे सेट का 
उपयोग करेें।

	● पहले आल ूकी कील को दसूरे आल ूके तांबे के तार से जोड़ने के लिए एलिगेटर क््ललिप के अतंिम सेट का उपयोग करेें।

8.	 एक बार घड़़ी चाल ूहो जाने पर, पछूेें:क््यया यह स््टटैटिक विद्युत का एक उदाहरण ह?ैक््योों या क््योों नहीीं?

	● छात्ररों को यह समझने मेें सहायता करेें कि यह स््टटैटिक विद्युत नहीीं ह ैक््योोंकि इलेक्ट्रॉन स््थथिर नहीीं खड़़े हैैं। यह करंट विद्युत 
ह ैक््योोंकि इलेक्ट्रॉन एक स््थथान से दसूरे स््थथान पर प्रवाहित होते हैैं, और अतंतः घड़़ी को ऊर््जजा प्रदान करते हैैं। एक सर््ककि ट 
बनाकर, आपने इलेक्ट्रॉनोों के लिए एक मार््ग प्रदान किया।विद्युत की ऊर््जजा इस सर््ककि ट के चारोों ओर प्रवाहित होती ह।ै

	● आप आग ेऔर समझा सकते हैैं: ज़़ििंक और तांबा दोनोों धात ुहैैं।ज़़ििंक का चार््ज तांबे की तलुना मेें थोड़़ा अधिक सकारात््मक 
ह।ै इस कारण यह अपने इलेक्ट्रॉन तांबे को दनेा पसदं करता ह।ैआल ूमेें मौजदू पानी और नमक इसे इलेक्ट्रोलाइट के रूप मेें 
काम करवाता ह,ै जिसका अर््थ ह ैकि विद्युत इसमेें से गजुर सकती ह।ै एक इलेक्ट्रोलाइट और एक रास््तता (तार) प्रदान करके, 
एक सर््ककि ट बनाया जाता ह ैजिससे बिजली के बल््ब को ऊर््जजा मिलती ह।ै

9.	 समाप्त करेें : समझाए ँकि अभी छात्ररों ने विद्युत के कुछ सिद््धाांतोों की जाँच की ह।ैचिन््ययेरे उडोह का काम विद्युत की प्रणालियोों को 
डिजाइन करने के लिए, अन््य बातोों के अलावा, विद्युत के इन सिद््धाांतोों का उपयोग करता ह।ै

	● निम््नलिखित प्रश्ननों पर चर््चचा के लिए कक्षा को प्रोत््ससाहित करेें :

	○ विद्युत के बारे मेें मनषु््य के ज्ञान और समझ ने दनुिया को कैसे आकार दिया ह?ै

	○ विद्युत के भविष््य के लिए क््यया संभावनाए ँमौजदू हैैं? विद्युत के भविष््य के लिए क््यया संभावनाए ँमौजदू हैैं?
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स््ककू ली शिक्षा के लिए राष्ट्रीय पाठ्यचर््यया की रूपरेखा
विज्ञान की शिक्षा
सीजी-2 गति और स््थथिरता: बल और अतंःक्रिया

	● सीजी-2: विद्युत और चुबंकीय बलोों की ताकत को प्रभावित करने वाले कारकोों को निर््धधारित करने के लिए डेटा के बारे मेें प्रश्न पछूेें।

	● भौतिक विज्ञान पाठ्यक्रम :

	● विद्युत धारा और चुबंकत््व के चुबंकीय प्रभाव: प्रतिक्रिया के प्रकार: विद्युत और चुबंकीय (विद्युत चमु््बकीय) बल 
आकर््षक या प्रतिकारक हो सकते हैैं, और उनका आकार शामिल आवेशोों, विद्युत या चुबंकीय शक्तियोों के परिमाण और 
परस््पर क्रिया करने वाली वस््ततुओ ंके बीच की दरूी पर निर््भर करता ह।ै
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STUDENT HANDOUT

परमाणओु ंके बारे मेें सब कुछ

सभी वस््ततुए ँपरमाणओु ंसे बनी होती हैैं। एक परमाण ुके अदंर 
प्रोटॉन, इलेक्ट्रॉन और न््ययूट्रॉन होते हैैं। प्रोटॉन पर पॉजिटिव चार््ज 
होता ह,ै इलेक्ट्रॉनोों पर नेगेटिव चार््ज होता ह ैऔर न््ययूट्रॉन पर कोई 
चार््ज नहीीं होते हैैं।

विपरीत चार््ज एक दसूरे को आकर््षषित करते हैैं।समान चार््ज एक दसूरे 
को दरू धकेलते हैैं।आमतौर पर, किसी वस््ततु पर न््ययूट्रल चार््ज होता ह ै
क््योोंकि यह सतंलुित पॉजिटिव और नेगटेिव चार््ज से बनी होती ह।ै

आपका काम : ऊपर बताई गई बातोों को याद रखने के लिए नीच े
एक चित्र या कार््टटून बनाए।ँ

स््टटेशन 1

टिप््पणियाँ :

आपके अनसुार ऐसा क््योों हुआ?

स््टटेशन 2

टिप््पणियाँ :

आपके अनसुार ऐसा क््योों हुआ?

स््टटेशन 3

टिप््पणियाँ :

आपके अनसुार ऐसा क््योों हुआ?

कैप््चर शीट
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स््टटेशन 1 के लिए दिशा-निर्देश

1.	 बर््तन मेें एक चम््मच नमक और एक चम््मच काली मिर््च डालेें।इन््हेें एक साथ मिला लेें।

2.	 एक साथी को चनुेें जो फूले हुए गबु््बबारे को धीरे-धीरे बर््तन की ओर नीच ेकरने से पहले अपने बालोों पर दो बार (प्रत््ययेक दिशा मेें एक 
बार) रगड़़े।ध््ययान देें: कुछ होता ह ैक््यया?

3.	 इसी साथी को गबु््बबारे को अपने बालोों पर कई बार तब तक रगड़ना चाहिए, जब तक कि बाल गबु््बबारे से चिपक ना जाए,ँ फिर धीरे-
धीरे गबु््बबारे को फिर से बर््तन पर नीच ेकरेें।

चर््चचा करेें और सकं्षेप मेें लिखेें : क््यया हुआ? आपके अनसुार ऐसा क््योों हुआ? अपनी टिप््पणियोों और विचारोों को अपनी कैप््चर शीट पर दर््ज 
करेें। 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

स््टटेशन 2 के लिए दिशा-निर्देश

1.	 अपने बालोों मेें कई बार प््ललास््टटिक की कंघी रगड़ने के लिए एक साथी को चनुेें।

2.	 दसूरे साथी को नल चाल ूकरने के लिए कहेें ताकि थोड़़ा सा ही पानी बहता रह।े

3.	 फिर कंघी वाले साथी को कंघी को पानी की धारा के करीब (लेकिन छूए बिना) लाना चाहिए।

चर््चचा करेें और सकं्षेप मेें लिखेें : क््यया हुआ? आपके अनसुार ऐसा क््योों हुआ? अपनी टिप््पणियोों और विचारोों को अपनी कैप््चर शीट पर दर््ज 
करेें। 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

स््टटेशन 3 के लिए दिशा-निर्देश

1.	 अपनी प््ललास््टटिक शीट पर थोड़़ा सा साबनु का घोल फैलाए।ँ

2.	 किसी एक साथी को कुछ बड़़े बलुबलेु उड़़ाने के लिए स्ट्रा का उपयोग करने को कहेें।

3.	 दसूरे साथी को अपने बालोों मेें कई बार प््ललास््टटिक की कंघी चलाने को कहेें और फिर धीरे-धीरे कंघी को बलुबलेु के पास लाने को 
कहेें।

चर््चचा करेें और सकं्षेप मेें लिखेें : क््यया हुआ? आपके अनसुार ऐसा क््योों हुआ? अपनी टिप््पणियोों और विचारोों को अपनी कैप््चर शीट पर दर््ज 
करेें।

कैप््चर शीट


