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बैठकर करने वाली गतितवति

2022 तिस्कवरी एजकेुशन, इनकॉरपोरेटेि।सभी अतिकार सरुतषिि।

तिन््येरे उिोह, इलेतट्रिकल तसस्टम तिजाइन 
इजंीतन्यर
ग्रेड की सीमा
5–8 

अवलोकन
इस गतितवति में, छात्र बोइगं में तवद्िु की जाँि करिे सम्य एक तवद्िु प्रणाली तिजाइन 
इजंीतन्यर के काम से पे्रररि होंगे। स्टैतटक तवद्िु पर कें तरिि स्टेशनों से घमूने के बाद, छात्र आल ू
की घड़ी के प्रदश्शन के दौरान करंट तवद्िु के बारे में अवलोकन करेंगे।इसके बाद वे आज की 
दतुन्या में तवद्िु के महत्व की जाँि और ििा्श करेंगे।

समय
45-60 तमनट

सामग्ग्याँ
 ● वीति्यो प्रोजेट्ट करने की षिमिा वाला उपकरण, तशषिक के तलए एक

 ● तिन्ेयरे, इलेतट्रिकल तसस्टम तिजाइन इजंीतन्यर का वीति्यो, प्रोजेट्ट करने के तलए

 ● कैप्िर शीट, प्रति छात्र एक

 ● प्लातस्टक की कंघी, कम से कम आिी कषिा के तलए प्या्शप्त

 ● स्टेशन 1:

 ● स्टेशन 1 के तलए तनददेश, पाँि प्रति्याँ

 ● नमक, कम से कम 1 कप

 ● काली तमि्श, कम से कम 1 कप

 ● िम्मि, कम से कम पाँि

 ● छोटी कटोरर्याँ ्या बि्शन, कम से कम पाँि

 ● गबु्बारे, 10 (पहले से फुलाए हुए)

 ● स्टेशन 2:

 ● स्टेशन 2 के तलए तनददेश, पाँि प्रति्याँ

 ● बहिे हुए पानी वाले एक तसंक िक पहुिँ

उद्रेश्य
छात्र ्यह करेंगे :

 ● स््टटैग््टक ग्वद्युत और करं्ट ग्वद्युत करे  
बाररे में अनयुमान लगानरे करे  ग्लए कई 
प्रयोगों करे  पररणामों की व्याख्या

 ● स््टटैग््टक ग्वद्युत की करं्ट ग्वद्युत सरे 
तयुलना

 ● आधयुग्नक ग्वश्व में ग्वद्युत की भूग्मका 
पर चचाचा
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 ● स्टेशन 3:

 ● स्टेशन 3 के तलए तनददेश, पाँि प्रति्याँ

 ● प्लातस्टक शीट, पाँि (्ेय, उदाहरण के तलए)

 ● बलुबलेु का घोल ्या साबनु का पानी, एक जग

 ● स्रिा, प्रति छात्र एक

 ● आल ूकी घड़ी के प्रदश्शन के तलए सामग्ी:

 ● बडे़ लाल आल,ू दो

 ● िाकू, एक

 ● िांबे की िार के टुकडे़, िीन

 ● त़िंक की परि िढ़ी हुई कीलें, दो

 ● एलीगेटर तट्लप, िार

 ● एक छोटी तितजटल घड़ी तजसमें 1 वोल्ट की गोलाकार बैटरी लगिी है

प्रग्रिया
1. तटैयारी करें : तिन्ेयरे, इलेतट्रिकल तसस्टम तिजाइन इजंीतन्यर का वीति्यो तदखाए;ँ तफर तनम्न का्य्श करें :

 ● छात्रों को तिन््येरे उिोह के करर्यर के बारे में जो कुछ भी उन्होंने सीखा ह ैउसे संषिेप में प्रस्ििु करने के तलए प्रोत्सातहि करें। 
सतुनतचिि करें तक छात्र ्यह समझेें तक इलेतट्रिकल तसस्टम तिजाइन इजंीतन्यर हमारी दतुन्या को अनतगनि िरीकों से िाल ू
रखिे हैं।अपने करर्यर में, वे तवद्िु और तवद्िु प्रणातल्यों के बारे में अपने ज्ान का उप्योग सभी प्रकार के बतुन्यादी ढांि े
को तवद्िु दनेे के तलए करिे हैं।

 ● छात्रों को तविार करने के तलए िनुौिी दें:तवद्िु के बारे में आप पहले से ट््या जानिे हैं? दो तमनट के तलए टाइमर सेट करें 
और छात्रों द्ारा साझेा की जाने वाली जानकारी के अनसुार बोि्श पर एक सिूी बनाए।ँ

2. छात्रों को बिाए ँतक आज वे तवद्िु के कुछ तसद्ांिों की जाँि करेंगे।

3. छात्रों को जोतड़्यों में बाँटें और तनम्नतलतखि का्य्श करके उन्हें गतितवति के तलए िै्यार करें :

 ● प्रत््ेयक छात्र को एक कैप्िर शीट और प्रत््येक जोडे़ को एक प्लातस्टक की कंघी तविररि करें।

 ● कैप्िर शीट के "परमाणओु ंके बारे में सब कुछ" वाले भाग को एक साथ पढ़ें और समझेाए ँतक छात्र अन््य स्टेशनों को शरुू 
करने से पहले इस वग्श को परूा करेंगे।

 ● कषिा को तदखाए ँजहाँ वे कषिा के िारों ओर िीन स्टेशन ढंूढ सकिे हैं और प्रत््ेयक जोड़ी को एक प्रारंतभक तबंद ुआवंतटि 
करें।

 ● समझेाए ँतक जोतड़्यों के पास स्टेशनों के माध््यम से अपना रास्िा बनाने और अपनी कैप्िर शीटों को परूा करने के तलए 
15-20 तमनट का सम्य होगा, इससे पहले तक वे एक साथ वापस आए ँऔर जो कुछ उन्होंने सीखा ह ैउस पर ििा्श करें। 

4. जैसे ही छात्र अपने स्टेशन परेू कर लेिे हैं, आवश््यकिानसुार प्रश्नों का उत्तर दिेे हुए, स्टेशनों के बीि घमूें।हर पाँि तमनट में, छात्रों को 
अगले स्टेशन पर जाने के तलए प्रोत्सातहि करें।

5. कषिा को वापस एक साथ लाए ँऔर प्रत््ेयक स्टेशन पर तकए गए अवलोकनों और तनष्कर्षषों पर ििा्श करें। प्रस्ििु करने और ििा्श 
करने के तलए तनम्नतलतखि तबंद ुशातमल हैं :

 ● सभी िीन स्टेशन स्टैतटक तवद्िु की सहा्यिा से िलिे हैं, जो िब उत्पन्न हो सकिी ह ैजब आप एक वस्ि ुको दसूरे के 
तखलाफ रगड़िे हैं।

 ● जब आप एक वस्ि ु(जैसे गबु्बारा ्या कंघी) को तकसी अन््य िीज (जैसे आपके बाल) पर रगड़िे हैं, िो ्यह इलेट्रिॉनों को 
"िरुा" लेिी ह।ै इसका अथ्श ्यह ह ैतक वस्ि ुमें अब प्रोटॉन की िलुना में अतिक इलेट्रिॉन हैं।
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 ● जैसे-जैसे ्ेय इलेट्रिॉन एकतत्रि होिे हैं, वस्ि ुनकारात्मक रूप से िाज्श हो जािी ह ैऔर वस्ि ुकी सिह पर स्टैतटक तवद्िु 
पैदा हो जािी ह।ै इसे स्टैतटक तवद्िु इसतलए कहा जािा ह ैट््योंतक ्यह गतिहीन होिी ह।ै

 ● वस्ि ुके नकारात्मक रूप से िाज्श होने का अथ्श ह ैतक ्यह उन अन््य वस्िओु ंके प्रति अतिररक्त रूप से आकतर्ष्शि होिी 
ह ैतजन पर नकारात्मक िाज्श नहीं होिा ह ैऔर ्यह उन अन््य वस्िओु ंसे अतिररक्त रूप से प्रतिकतर्ष्शि होिी ह ैतजन में 
नकारात्मक िाज्श होिा ह।ै

 ● वैज्ातनक इस "सरल" प्रकार की तवद्िु के तलए लगािार नए उप्योग की िलाश कर रह ेहैं, तजसमें पानी को कैसे शदु् तक्या 
जाए, हवा से प्रदरू्षण को कैसे खत्म तक्या जाए और तवश्व को ऊजा्श दनेे के तलए इसका उप्योग कैसे तक्या जा सकिा ह।ै

6. आल ूकी घड़ी के प्रदश्शन के तलए सामग्ी इकट्ा करें और समझेाए ँतक आप तवद्िु का एक और उदाहरण प्रदतश्शि करने जा रह ेहैं। 
जैसे आप करिे हैं, छात्रों को ्यह तविार करने के तलए प्रोत्सातहि करें तक उन स्टेशनों की िलुना में ्यह प्रदश्शन कैसा ह ैतजन्हें उन्होंने 
अभी परूा तक्या ह।ै

7. तनम्नतलतखि का्यषों में मदद के तलए छात्र सहा्यकों को आमतंत्रि करें :

 ● प्रत््ेयक आल ूके एक तसरे पर एक छोटा सा िीरा लगाने के तलए िाकू का प्र्योग करें।

 ● हर एक िीरे में िांबे का एक िार िालें।

 ● प्रत््ेयक आल ूमें िार के तवपरीि तसरे पर एक तजंक की परि िढ़ी हुई कील िालें। समझेाए ँतक ्ये कीलें त़िंक में तलपटी हुई 
होिी हैं।

 ● घड़ी से बैटरी को तनकालें और बैटरी वाले कम्पाट्शमेंट को खलुा छोड़ दें।

 ● िांबे की िार को एक आल ूको घड़ी के बैटरी कम्पाट्शमेंट के सकारात्मक तसरे से जोड़ने के तलए एलीगेटर तट्लप का 
उप्योग करें।

 ● दसूरे आल ूकी कील से िीसरे (उप्योग ना की गई) िांबे की िार को जोड़ने के तलए एलीगेटर तट्लप का उप्योग करें।तफर 
इस िांबे की िार को घड़ी की बैटरी के तिब्बे के नकारात्मक तहस्से से जोड़ने के तलए एलीगेटर तट्लप के दसूरे सेट का 
उप्योग करें।

 ● पहले आल ूकी कील को दसूरे आल ूके िांबे के िार से जोड़ने के तलए एतलगेटर तट्लप के अतंिम सेट का उप्योग करें।

8. एक बार घड़ी िाल ूहो जाने पर, पछूें:ट््या ्यह स्टैतटक तवद्िु का एक उदाहरण ह?ैट््यों ्या ट््यों नहीं?

 ● छात्रों को ्यह समझेने में सहा्यिा करें तक ्यह स्टैतटक तवद्िु नहीं ह ैट््योंतक इलेट्रिॉन तस्थर नहीं खडे़ हैं। ्यह करंट तवद्िु 
ह ैट््योंतक इलेट्रिॉन एक स्थान से दसूरे स्थान पर प्रवातहि होिे हैं, और अिंिः घड़ी को ऊजा्श प्रदान करिे हैं। एक सतक्श ट 
बनाकर, आपने इलेट्रिॉनों के तलए एक माग्श प्रदान तक्या।तवद्िु की ऊजा्श इस सतक्श ट के िारों ओर प्रवातहि होिी ह।ै

 ● आप आग ेऔर समझेा सकिे हैं: त़िकं और िांबा दोनों िाि ुहैं।त़िकं का िाज्श िांबे की िलुना में थोड़ा अतिक सकारात्मक 
ह।ै इस कारण ्यह अपने इलेट्रिॉन िांबे को दनेा पसदं करिा ह।ैआल ूमें मौजदू पानी और नमक इसे इलेट्रिोलाइट के रूप में 
काम करवािा ह,ै तजसका अथ्श ह ैतक तवद्िु इसमें से गजुर सकिी ह।ै एक इलेट्रिोलाइट और एक रास्िा (िार) प्रदान करके, 
एक सतक्श ट बना्या जािा ह ैतजससे तबजली के बल्ब को ऊजा्श तमलिी ह।ै

9. समाप्त करें : समझेाए ँतक अभी छात्रों ने तवद्िु के कुछ तसद्ांिों की जाँि की ह।ैतिन््येरे उिोह का काम तवद्िु की प्रणातल्यों को 
तिजाइन करने के तलए, अन््य बािों के अलावा, तवद्िु के इन तसद्ांिों का उप्योग करिा ह।ै

 ● तनम्नतलतखि प्रश्नों पर ििा्श के तलए कषिा को प्रोत्सातहि करें :

 ○ तवद्िु के बारे में मनषु््य के ज्ान और समझे ने दतुन्या को कैसे आकार तद्या ह?ै

 ○ तवद्िु के भतवष््य के तलए ट््या संभावनाए ँमौजदू हैं? तवद्िु के भतवष््य के तलए ट््या संभावनाए ँमौजदू हैं?
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स्कूली ग्िक्ा करे  ग्लए राष्ट्ीय पाठ्यचयाचा की रूपररेखा
ग्वज्ान की ग्िक्ा
सीजी-2 गति और तस्थरिा: बल और अिंःतरि्या

 ● सीजी-2: तवद्िु और िुबंकी्य बलों की िाकि को प्रभातवि करने वाले कारकों को तनिा्शररि करने के तलए िेटा के बारे में प्रश्न पछूें।

 ● भौतिक तवज्ान पाठ््यरिम :

 ● तवद्िु िारा और िुबंकत्व के िुबंकी्य प्रभाव: प्रतितरि्या के प्रकार: तवद्िु और िुबंकी्य (तवद्िु िमु्बकी्य) बल 
आकर्ष्शक ्या प्रतिकारक हो सकिे हैं, और उनका आकार शातमल आवेशों, तवद्िु ्या िुबंकी्य शतक्त्यों के पररमाण और 
परस्पर तरि्या करने वाली वस्िओु ंके बीि की दरूी पर तनभ्शर करिा ह।ै
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परमाणओु ंके बारे में सब कुछ

सभी वस्िएु ँपरमाणओु ंसे बनी होिी हैं। एक परमाण ुके अदंर 
प्रोटॉन, इलेट्रिॉन और न््यरूिॉन होिे हैं। प्रोटॉन पर पॉतजतटव िाज्श 
होिा ह,ै इलेट्रिॉनों पर नेगेतटव िाज्श होिा ह ैऔर न््यरूिॉन पर कोई 
िाज्श नहीं होिे हैं।

तवपरीि िाज्श एक दसूरे को आकतर्ष्शि करिे हैं।समान िाज्श एक दसूरे 
को दरू िकेलिे हैं।आमिौर पर, तकसी वस्ि ुपर न््यरूिल िाज्श होिा ह ै
ट््योंतक ्यह सिंतुलि पॉतजतटव और नेगतेटव िाज्श से बनी होिी ह।ै

आपका काम : ऊपर बिाई गई बािों को ्याद रखने के तलए नीि े
एक तित्र ्या काटू्शन बनाए।ँ

स््टरेिन 1

तटप्पतण्याँ :

आपके अनसुार ऐसा ट््यों हुआ?

स््टरेिन 2

तटप्पतण्याँ :

आपके अनसुार ऐसा ट््यों हुआ?

स््टरेिन 3

तटप्पतण्याँ :

आपके अनसुार ऐसा ट््यों हुआ?

कटै प्चर िी्ट
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स््टरेिन 1 करे  ग्लए ग्ििा-ग्निदेि

1. बि्शन में एक िम्मि नमक और एक िम्मि काली तमि्श िालें।इन्हें एक साथ तमला लें।

2. एक साथी को िनुें जो फूले हुए गबु्बारे को िीरे-िीरे बि्शन की ओर नीि ेकरने से पहले अपने बालों पर दो बार (प्रत््ेयक तदशा में एक 
बार) रगडे़।ध््यान दें: कुछ होिा ह ैट््या?

3. इसी साथी को गबु्बारे को अपने बालों पर कई बार िब िक रगड़ना िातहए, जब िक तक बाल गबु्बारे से तिपक ना जाए,ँ तफर िीरे-
िीरे गबु्बारे को तफर से बि्शन पर नीि ेकरें।

चचाचा करें और सकं्रेप में ग्लखें : ट््या हुआ? आपके अनसुार ऐसा ट््यों हुआ? अपनी तटप्पतण्यों और तविारों को अपनी कैप्िर शीट पर दज्श 
करें। 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

स्टेशन 2 के तलए तदशा-तनददेश

1. अपने बालों में कई बार प्लातस्टक की कंघी रगड़ने के तलए एक साथी को िनुें।

2. दसूरे साथी को नल िाल ूकरने के तलए कहें िातक थोड़ा सा ही पानी बहिा रह।े

3. तफर कंघी वाले साथी को कंघी को पानी की िारा के करीब (लेतकन छूए तबना) लाना िातहए।

चचाचा करें और सकं्रेप में ग्लखें : ट््या हुआ? आपके अनसुार ऐसा ट््यों हुआ? अपनी तटप्पतण्यों और तविारों को अपनी कैप्िर शीट पर दज्श 
करें। 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

स््टरेिन 3 करे  ग्लए ग्ििा-ग्निदेि

1. अपनी प्लातस्टक शीट पर थोड़ा सा साबनु का घोल फैलाए।ँ

2. तकसी एक साथी को कुछ बडे़ बलुबलेु उड़ाने के तलए स्रिा का उप्योग करने को कहें।

3. दसूरे साथी को अपने बालों में कई बार प्लातस्टक की कंघी िलाने को कहें और तफर िीरे-िीरे कंघी को बलुबलेु के पास लाने को 
कहें।

चचाचा करें और सकं्रेप में ग्लखें : ट््या हुआ? आपके अनसुार ऐसा ट््यों हुआ? अपनी तटप्पतण्यों और तविारों को अपनी कैप्िर शीट पर दज्श 
करें।

कटै प्चर िी्ट


